VERANSTALTUNGSPLAN %g

Mein Heimvorteil.

Veranstaltung Marz 2025

SA 01.03. Individuelle Betreuung und Beschaftigung zum Thema der
SO 02.03. Woche in den Wohnbereichen

, Sport frei* WB Windmuhle/ Steintor, WB Blumenwiese, WB
Leuchtturm/ Seestern

MO 03.03. Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Gesprachsrunde mit Mitgliedern des Heimbeirates im WB
Leuchtturm/ Seestern

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Musikalische Runde mit Hr. Seiffert im WB Leuchtturm/ Seestern

DI 04.03. Ballfitness im Kommunikationsraum

Erinnerungskreis WB Blumenwiese/ Kornfeld

Holzgruppe im Kommunikationsraum

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Wellnessangebote im WB Windmtuihle/ Steintor
MI 05.03.

Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Hauswirtschatftliche Tatigkeiten im Kommunikationsraum
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Mein Heimvorteil.

Veranstaltung Marz 2025

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Sitztanz im Kommunikationsraum

DO 06.03.

Erinnerungskreis WB Leuchtturm/ Seestern

Klettballspiel im WB Windmuhle/ Steintor

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

FR 07.03. Erinnerungskreis WB Windmuhle/ Steintor

Frauentagskaffee in allen Wohnbereichen

SA 08.03. Individuelle Betreuung und Beschaftigung zum Thema der Woche in
SO 09.03. den Wohnbereichen

» Sport frei* WB Windmuhle/ Steintor, WB Blumenwiese, WB
Leuchtturm/ Seestern

MO 10.03. Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Geschicklichkeitsspiele in allen WB
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Mein Heimvorteil.

Veranstaltung Marz 2025

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Wellnessangebote im WB Leuchtturm/ Seestern
DI 11.03.

Erinnerungskreis WB Blumenwiese/ Kornfeld

ev.Gottesdienst im Kommunikationsraum

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

MI 12.03.

Hauswirtschatftliche Tatigkeiten im Kommunikationsraum

Heimbeiratssitzung im Wohnzimmer des WB Kornfeld

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Wellnessangebote im WB Blumenwiese/ Kornfeld

DO 13.03.

Erinnerungskreis WB Leuchtturm / Seestern

Klettballspiel WB Leuchtturm/ Seestern

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

FR 14.03. Erinnerungskreis WB Windmihle/ Steintor

Korbflechten im Kommunikationsraum
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Mein Heimvorteil.

Veranstaltung Marz 2025

SA 15.08.
SO 16.03.

Individuelle Betreuung und Beschaftigung zum Thema der Woche
in den Wohnbereichen

,» Sport frei“ WB Windmiuhle/ Steintor, WB Blumenwiese, WB
Leuchtturm/ Seestern

MO 17.03. Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Frihlingskaffee durch unseren Verein ,, gemeinsam nicht
einsam“( nur geladene Gaste)

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Musikalische Runde mit Hr. Seiffert im WB Windmtuhle /
Steintor

DI 18.03. Gestalten mit Ton im Kommunikationsraum

Erinnerungskreis WB Blumenwiese/ Kornfeld

Klettballspiel im WB Blumenwiese/ Kornfeld

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

MI 19.03. Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im Kommunikationsraum
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Mein Heimvorteil.

Veranstaltung Marz 2025

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Wii- Spiele im Kommunikationsraum

DO 20.03.

Erinnerungskreis WB Leuchtturm/ Seestern

Gesellige Runde mit Musik zum Fruhlingsanfang in allen WB

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

Mannerstammtisch im Kommunikationsraum

FR 21.03.

Erinnerungskreis WB Windmuhle/ Steintor

Ratselnachmittag in allen WB

SA 22.03. Individuelle Betreuung und Beschaftigung zum Thema der
SO 23.03. Woche in den Wohnbereichen

,» Sport frei“ WB Windmuhle/ Steintor, WB Blumenwiese, WB
Leuchtturn/ Seestern

MO 24.03. Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Plattdeutsche Runde im Kommunikationsraum

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

DI 25.03. Erinnerungskreis WB Blumenwiese/ Kornfeld

Spielenachmittag im Kommunikationsraum

GBW - Gesellschaft fiir betreutes Wohnen mbH - Lindenstr. 75 « 17389 Anklam www.gbw-anklam.de



VERANSTALTUNGSPLAN %g

Mein Heimvorteil.

Veranstaltung Marz 2025

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

MI 26.03. Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Hauswirtschaftliche Tatigkeiten im Kommunikationsraum

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

DO 27.03. Erinnerungskreis WB Leuchtturm/ Seestern

Korbflechten im Kommunikationsraum

Morgengymnastik in allen Wohnbereichen

FR 28.03. Erinnerungskreis WB Windmuhle/ Steintor

Flimmerstunde im Kommunikationsraum

SA 29.03. Individuelle Betreuung und Beschaftigung zum Thema der
SO 30.03. Woche in den Wohnbereichen

,» Sport frei“ WB Windmiihle/ Steintor, WB Blumenwiese, WB
Leuchtturm/ Seestern

MO 31.03. Fitnessgruppe im Kommunikationsraum

Tisch Ping Pong in allen WB
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Mein Heimvorteil.

Tag Uhr Veranstaltung Marz 2025

Tagliche Beschaftigung
in den Wohnbereichen

- Blumenwiese + Kornfeld
- Leuchtturm + Seestern

von 8:00 - 16:00 Uhr laut Wochenthema und Tagesinformation

Tagesgestaltung fur Demente
im Wohnbereich

- Steintor + Windmiihle

Montag bis Sonntag von 07:30 — 18:45 Uhr

Tagesgestaltung fir Demente
im Wohnbereich

- Blumenwiese & Kornfeld
- Leuchtturm & Seestern

Montag bis Freitag von 08:00 — 16:00 Uhr

Tagesgestaltung fir Bewohner mit eingeschréankter Alltagskompetenz
im Wohnbereich

- Blumenwiese & Kornfeld
Montag bis Freitag von 8:00 - 16:00 Uhr
- Leuchtturm & Seestern

Montag bis Freitag von 08:00 — 16:30 Uhr
Samstag und Sonntag von 8:00 - 10:45 Uhr
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